
     がん患者サロン開催のお知らせ 

『がん患者サロン』は、がん患者さまやご家族が語り合い交流できる場です。 

「誰かと話したいな…」「他の人はどうしているのかな…」という時、一人で

悩まないで、ちょっと立ち寄ってみてください。（申し込み不要です） 

 対  象：がん患者さま、ご家族（他院通院中の方も参加可） 

   開催日時：毎月 第 3水曜日 13時～15時（出入り自由） 

13：00～13；30 ミニ講座（詳細は下記参照） 

              13：30～15：00 フリー座談会 

   場  所：高槻赤十字病院2階 がん相談支援センター 

 

2016年度ミニ講座の予定 
※講師：当院看護師、医療ソーシャルワーカー 

※内容は変更になる場合がございます。 

 院内掲示板、ホームページをご覧ください。 

日 程 テーマ 日 程 テーマ 

4 月 20日（水） 
がんと 

うまく付き合うために 
10月 19日（水） 

がん治療中の 

食事の工夫・口腔ケア 

5月 18日（水） 病気の伝え方 11月 16日（水） 
がん治療による副作用と

の付き合い方：便秘と下痢 

6月 15日（水） がん患者の生活の支援 12月 21日（水） 
がん治療による副作用との付

き合い方：皮膚・脱毛のケア 

7月 20日（水） 
がんと診断されたときから

の緩和ケア 
1月 18日（水） 

がん治療による副作用との付

き合い方：むくみのケア 

8月 17日（水） 抗がん剤治療について 2月 15日（水） 
がん患者の家族として 

できること 

9月 21日（水） 放射線治療について 3月 15日（水） 療養場所について 

   

         お問い合わせ先：高槻赤十字病院 医療社会事業部 地域医療連携課  

がん相談支援センター 

                 平日 9時～16時 TEL：０７２－６９６－０５７１（代表）  
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